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Hea lugeja,

Sinuni on joudnud juba teine ETSi poolt koostatud gluteenivabade vastlatoodete kataloog. Tehtud sai
see muidugi selleks, et saaksime kdik koos Uhiselt vastlaid nautida.

Oleme vastlakataloogi lisanud vaid tooted, mille pakenditel on kas kiri ,gluteenivaba” véi gluteenivaba
toidu kaubamark. Seega saate kataloogis olevaid tooteid usaldada. Samuti oleme ara toonud info ka
neile, kellel esineb allergiaid v&i erinevaid toidutalumatusi. Taiendavat teavet toodete ja tellimise
kohta leiate iga toote juurde lisatud ettevdtete kodulehektlgedelt. Tooteid saate osta mugavalt nii e-
poodidest kui ka suurematest jaekettidest. Ka vastlatoodete tellimisel saavad seltsi likmed kasutada
meie koostddpartneritelt saadud sooduskoode. Taname k&iki jae- ja hulgikaubandusettevotteid,
tootjaid, kohvikuid ja restorane, kes meiega koostddd tegid ja meile infot edastasid.

Loe tapsemalt tsoliaakiast meie seltsi kodulehelt https://tsoliaakia.ee/haigele/mis-haigus-on-
tsoliaakia/

Vastlakataloogi koostajad:
Triinu Arras

Riin Jogi

Aive Antson
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Rongu Pagar

Tuuli talu leib OU



http://rongupagar.ee/
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KOHVIK

Healthy Sweets by Polina s
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Vastlakukkel kirsimoosiga/moosita
(Laktoosivaba)

Kogus: vastavalt soovile (vastlapaeval min tellimus 4 tk)

MuaUgil: Restoran Kivi Paber Kaarid (Telliskivi 60A/7)
kivipaber.ee ja Wolt. Palume vastlakuklid ette tellida
info@kivipaber.ee, sest igapdevaselt paisatakse muuki
piiratud kogus.

Vegan vastlakukkel kirsimoosiga/moosita

Kogus: vastavalt soovile (vastlapaeval min tellimus 4 tk)

MuUgil: Restoran Kivi Paber Kaarid (Telliskivi 60A/7)
kivipaber.ee ja Wolt. Palume vastlakuklid ette tellida
info@kivipaber.ee, sest igapdevaselt paisatakse muuki
piiratud kogus.
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http://barbararesto.ee/

Aitah!
Jaekaubandusketid: Selver, Prisma, Coop, Stockmann, Tallinna
Kaubamaja, Rimi, Tootmisettevdtted: Priileib, Rdngu Pagar, Food
Studio, Tuuli talu leib, Restoranid: Kivi Paber Kaarid, Barbara,
Kohvik: Healthy Sweets by Polina

Oleme tagasiside ja uute ideede eest tanulikud:
Triinu Arras, triinu.arras@tsoliaakia.ee,
Riin J&gi, riin.jogi@tsoliaakia.ee
Aive Antson, aive@tsoliaakia.ee

Kataloogi kujundas Riin Jogi
Kasutatud on Al abi foto loomisel.
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