Kui Sa soovid rohkem teada saada gluteenist ja
tsoliaakiast, oled oodatud Eesti Tsoliaakia Seltsi
20 aasta juubelile piithendatud konverentsile-
messile.

Pidupédeva mentiii on gluteeni — ja laktoosivaba.

Uritusel saab degusteerida ja osta eri brindide gluteenivabu
tooteid. Neid pakuvad nditeks Looduspere, Marta Pagar, Semper,
Dr. Schiir, Peak’s Free From, Provena, Probios, Balticovo,
YumEarth, Formula Vitale, Valioravinto ja BioNike gluteenivaba
kosmeetika (tasuta jumestus kohapeal soovijatele).

EELREGISTREERIMINE

Uritusel osalemiseks on vaja ennast registreerida, saates
meili aadressile konverents@tsoliaakia.ce vO1 tdites
elektroonilise registreerimisvormi (vt www.tsoliaakia.ce).
Registreeruda saab 21. aprillini voi senikaua, kuni kohti
jatkub.

Osalustasu 7 eurot palume maksta hiljemalt 21. aprilliks
Eesti Tsoliaakia Seltsi arvelduskontole
EE772200221044405071.

Koik registreeritud osalejad pddsevad konverentsipdeval
Tallinki spasse soodushinnaga (pileti hind 10 eurot, kuni 15-
aastastele 5 eurot).

n Eesti Tsoliaakia Selts

PAEVAKAVA:

11.00-11.30 Osalejate registreerimine,
tervitusamps ja kohv/tee

11.30-11.35 Sissejuhatus moderaatorilt

11.35-12.00 ,,Eesti Tso6liaakia Selts 20 —
Riin Jogi ja Aive Antson,
Eesti Tsoliaakia Seltsi juhatuse liikmed

12.00-13.15 ,, Tsoliaakia — kogu organismi
haarav haigus* — dr Riina Salupere,

Eesti Gastroenteroloogide Seltsi juhatuse
esinaine

13.15-13.30 Vaheaeg, Idunaamps ja kohv/tee

13.30-14.00 ,,Provena — gluteenivabad puhtast
kaerast tooted* — Aivar Tooma,

Raisio Eesti AS-i miitigijuht

14.00-15.00 ,,TsoOliaakia ja psiihhiaatriliste
haiguste seos* — Hanna Herno,

Soome Tsoliaakia Seltsi psiihholoog
(siinkroontaolge)

15.00-15.15 ,,Puhas gluteenivaba tootmine ja
gluteenivaba toote mérgis* — Katre Trofimov,
FEesti Tsoliaakia Seltsi vilissuhete tooriihma
liige

15.15-15.30 Soovijate sonavotud

15.30-17.00 Gluteenivabade toodete mess koos

degusteerimise ja messihindadega (arveldamine
sularahas)

17.00-18.00 Juubelitort
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