HASARTMANGUMAKSU LAEKUMISTEST ERALDATAVA TOETUSE TAOTLUS

Taotlus esitatakse || Haridus- ja Teadusministeeriumile
(mirkida sobiv) |X] Sotsiaalministeeriumile

[ ] Kultuuriministeeriumile (kultuuriprojekt)
[ ] Kultuuriministeeriumile (spordiprojekt)

Toetuse taotleja

1. Nimi Eesti Tsoliaakia Selts

Toetuse saaja Toetuse saaja voib erineda toetuse taotlejast vaid juhul,
kui toetuse taotleja on KOV-i hallatav asutus

2. Nimi [Eesti Tsoliaakia Selts

3. Registrikood 80030400

4. Juriidiline aadress Rapla 79 514, Salu 11

5. Postiaadress Rapla, 79 514, Salu 11

6. Arvelduskonto, viitenumber ja pank* 1120243241, Swedbank

7. Esindaja nimi ja ametikoht Aive Antson, juhatuse esimees

*Toetuse saaja nimi ja arvelduskonto omaniku nimi peavad olema samad.

Projekti kontaktisik

8. Nimi Aive Antson

9. Telefon 55 18 448

10. E-posti aadress finfo@tsoliaakia.ee

11. Projekti nimetus Eesti Tsoliaakia Seltsi tegevusprogramm 2011
12. Toetuse kasutamise ajavahemik 01.01.2011 — 31.12.2011

13. Projekti tildmaksumus 8092.00

14. Hasartméngumaksu 6132.00

Ndoukogult taotletav summa

15. Omafinantseeringu summa 460.00

16. Kaasfinantseeringute summa 1500.00

KOHUSTUSLIKUD LISADOKUMENDID:

e LISA 1-Projekti tulude-kulude eelarve
Eelarve kohustuslikud osad: Tulude poolel Hasartmangumaksu Noukogult taotletav summa, omafinantseeringu
summa, kaasfinantseerijad ja neilt taotletavad summad vdi juba eraldatud summad; kulude poolel tegevuste ja
kulude nimetused, summad kulugruppide 15ikes ja projekti iildmaksumus.

e LISA 2 — Projekti liihikirjeldus
Kohustuslikud osad: projekti sisuline kokkuvote, eesmargid ja sihtgrupp, kavandatud tegevused ajalises jarjestuses.

[] Soovin toetuse kasutamise lepingu allkirjastada digitaalselt

Kinnitan, et taotluses ja selle lisades esitatud andmed on Giged:

Toetuse taotleja esindaja nimi ja ametikoht AllKiri (taotluse voib allkirjastadaka  [Kuupéev
digitaalselt)

Aive Antson, juhatuse esimees 16.01.2010




HASARTMANGUMAKSU LAEKUMISTEST ERALDATAVA TOETUSE TAOTLUSE

LISA1

PROJEKTI TULUDE-KULUDE EELARVE

ftoitlustamine

TULUD KULUD
Tulu liik Taotletav |Eraldatud Kulu liik Summa
(finantseerijate 10ikes) jsumma  |summa/
\vastamise
[tihtpiev
Hasartmfingumaksu [6132.00 Projektijuhi tootasu: 300.00
Noukogu
Omafinantseering 460.00 X Koolitustest osavott 200.00
|Kaasfinantseerijad X X Telefoni- ja postikulu 150.00
(loetleda eraldi ja lisada Séidukulud 100.00
kaasfinantseerimist
toendavad dokumendid)
OU Aivil Transport ja [1500.00 Arvuti kulud 40.00
Koolitus Paber, kirjutusvahendid 50.00
AOECS- i liikmemaks 300.00
Uldkoosoleku ruumi iiiir 65.00
Uldkoosolekul lektori tasu  40.00
Uldkoosolekul toitlustamine [80.00
Uldkoosolekul lektori 20.00
[transport
Bukleti "Tsoliaakiahaige 280.00
Imeelespea' kordustriikk
(1000 tk.)
Patsiendiinfo ""Mis haigus on |1395.00
[tsoliaakia?" kordustriikk
(1000 tk.)
Projekt "Tsoliaakiaalased [30.00
|infomaterjalid meditsiini
iiliopilastele"
Projekt "Tsoliaakiaalased [35.00
|infomaterjalid
sotsiaalvaldkonna opilastele"
Kiipsetuskoolitused 307.00
(toimuvad kolmel korral)
Tervisepdev Nomme 420.00
Seiklusrajal
Seltsi 15nda siinnipdeva 250.00
[tihisamine
Suvelaagri- seminari 25.00
Iprojektijuhi tootasu
Suvelaagris 66bimine 320.00
Suvelaagri giidi tootasu 65.00
Suvelaagris - seminaril 200.00




Osalemine AOECS 650.00

iildkoosolekul Maltal

(General Assembly)

Infopieva ruumi iiiir 65.00
Infopieval toitlustamine 80.00

Infopieval lektorite tootasu [80.00

Laste Joulupidu 225.00
Raamatupidaja tootasu 300.00
aastas

Raamatupidamiseks 65.00
|biirootarbed

Tootasu IT - juhile 300.00
Kodulehe serveri tasu 155.00

vvvvvvvvvvvvvvvvvvvv

Gluteenivabade toiduainete [1500.00
{toomine Soomest

TULUD KOKKU 8092.00 KULUD KOKKU 8092.00

HASARTMANGUMAKSU LAEKUMISTEST ERALDATAVA TOETUSE TAOTLUSE
LISA 2

PROJEKTI LUHIKIRJELDUS

1. Projekti sisuline kokkuvote

Tsoliaakia on krooniline peensoole haigus, mille puhul inimene ei talu nisus, rukkis, kaeras ega odras
leiduvat teraviljavalku.

Eesti Tsoliaakia Selts on sotsiaalvallas tegutsev mittetulundusithendus, mille eesmiirgiks on tegeleda
kompleksselt tsoliaakiat puudutavate kiisimustega - tsoliaakiahaigete iihendamine ja nende
teadlikkuse suurendamine, tsoliaakia alase Kirjanduse rahastamine ja levitamine, iihiskonna
tsoliaakiaalase teadlikkuse suurendamine.

Esti Tsoliaakia Seltsi juhatusse kuuluvad Aive Antson ja Riin Jogi. Igas maakonnas on oma
kontaktisik tsoliaakiaalaste kiisimuste lahendamiseks. Seltsi raamatupidamist hoiab korras seltsi liige
Diana Vaagert, IT - tegevuses ndustab seltsi juhatust OU Webgate. Veebilehe foorumis vastab
kiisimustele dr. Karin Kull.

Oleme Euroopa Tsdliaakia Seltside katusorganisatsiooni liige.

Seltsi iilekoosolekud toimuvad kaks korda aastas - mértsis ja novembris. Novembris toimub ka
linfopiev, kus kisitletakse tsoliaakiaga seonduvaid teemasid. Juhatuse koosolekud toimuvad 4 - 5
korda aastas.

Jiatkame koostood nii Sotsiaalministeeriumi, Haigekassa kui EPIK - ga, et leida voimalused Eestis
elavatele tiaiskasvanud tsoliaakiahaigetele iilikallite gluteenivabade toodete kompenseerimiseks. Sellel
|aastal tihistab selts 15ndat siinnipédeva. Jitkame oma traditsiooniliste iiritustega: igal kevadel
spordime Tervisepieval, suvel 166gastume suvelaagris ja detsembis peame Jéulupidu. Uute
projektidena on kavas jaotada tsdliaakiaalaseid infomaterjale meditsiinivaldkonna iiliopilastele ja
sotsiaalvaldkonna opilastele.

Jitkub koostoo jaekettide esindajatega, et tagada suuremates kauplustes minimaalnegi sortiment
gluteenivabu tooteid.

'Voimalusel votame osa erinevatest messidest ja tervisepdevadest, et oma haigust ja seltsi tutvustada.




2. Projekti eesmirgid ja sihtgrupp

Koige suuremaks iilesandeks on tsoliaakiahaigete iihendamine ja teadlikkuse tostmine. Selleks
[korraldame kéigile tsoliaakiahaigetele nii infopédevi kui koolitusi ning jagame dr. O. Uibo
Patsiendiinfot ja seltsi liikmete poolt koostatud Tsoliaakiahaige Meelespea'd. Meie koduleht on
mahukas ja inforohke, kust saab lugeda haiguse olemuse, meniiii koostamise jm. kohta. Tegeleme
kodulehe arendusega pidevalt ja vastame erinevate teemadega foorumites kiisimustele. Aasta alguses
peaks valmima nii soome-kui inglise keelne veebileht.

Meie sihtgrupiks on kéik Eestis elavad inimesed, kes tsoliaakiaga kokku puutuvad. Kéige esmaseks
|sihtgrupiks on dsja dianoositud tséliaakiahaiged, kelledel on alguses palju hirme ja muresid. Kuid
toetust ja abi vajavad ka "staazikad" haiged, peame ju viiga téipselt teadma koéikide toidukaupade
koostist ja samuti saab alati tdiustada oma kiipsetusoskusi (gluteenivabad jahud ei kerki kiipsetamisel
hiisti ja ""nduavad" eriretsepte). Noustame tsoliaakiahaigete pereliikmeid, eriti vajavad abi
tsoliaakiahaigete laste vanemad. Samuti koolitame nii toitlustus-, kaubandus- kui sotsiaaltootajaid.
Tinu maakonna kontaktisikutele on info saamine muutunud operatiivsemaks.

Selle aasta eesmérgiks on ka viimastel aastate soiku jaiinud vilissuhete parandamine ja tsoliaakiaalase
linfo saamine viilismaalt.

Sellel aastal on tiinu uutele projektidele sihtgrupiks ka meditsiinivaldkonna iiliopilased ja
|sotsiaalvaldkonna 6pilased.

3. Projekti kavandatud tegevused ajalises jarjestuses

Eesti Tsoliaakia Seltsi iildkoosolekud maértsis ja novembris

Bukleti "Tsoliaakiahaige meelespea' kordustriikk (1000 tk.)
Patsiendiinfo "*Mis haigus on tséliaakia?' kordustriikk (1000 tk.)
Projekt "Tsoliaakiaalased infomaterjalid meditsiini iiliopilastele™
Projekt "Tsoliaakiaalased infomaterjalid sotsiaalvaldkonna opilastele"
Kiipsetuskoolitused (toimuvad kolmel korral - mais, juulis ja novembris)
Tervisepiev Nomme Seiklusrajal mais

Seltsi 15nda siinnipéeva tihisamine mais

Suvelaager - seminar Ladne- Virumaal juulis

|Osalemine AOECS iildkoosolekul Maltal (General Assembly) septembris
(Ulevabariigiline infopiev novembris

Eesti Tsoliaakia Seltsi laste joulupidu detsembris

Vilissuhete korraldus

Eesti Tsoliaakia Seltsi raamatupidamise korrashoid

Seltsi IT — alane tegevus

Gluteenivabade toiduainete toomine Soomest




